
Состоялся видеолекторий по профилактике употребления ПАВ 

 

 В соответствии с Планом работы по профилактике употребления 

психоактивных веществ среди детей, подростков и молодежи  

21 апреля 2016 года на базе ГБПОУ «Ставропольский колледж  сервисных 

технологий и коммерции» состоялся Видеолекторий по теме «Молодое 

поколение – выбор за тобой», в котором приняли участие обучающиеся, 

М.С. Безгачёв, психиатр-нарколог ГУЗ «Краевой клинический 

наркологический наркодиспансер», А.В.Зайцева, заместитель директора по 

научно-методической работе, Н.В.Подшивалова, начальник отдела 

социально-педагогической работы ГБУ ДО «Краевой Центр развития 

творчества детей и юношества имени Ю.А.Гагарина». 

 
 

На мероприятии обсудили основные причины вовлеченности молодых 

людей в зависимое поведение (любопытство, скука, отсутствие перспектив в 

жизни, общение с наркоманами-сверстниками, негативный эмоциональный 

опыт, одиночество). Лекторы в диалоговой беседе акцентировали внимание 

на том, что последствия ведения нездорового образа жизни чрезвычайно 

негативны – моральная и социальная деградация личности, 

дисфункциональные семейные взаимоотношения, профессиональная 

несостоятельность.  

 

 
Также во время встречи были продемонстрированы фильмы «Спайсы, 

соли, курительные смеси», «Территория безопасности», обсуждение которых 

дало возможность присутствующим задуматься о вопросах ценности 



человеческой жизни и формирования ответственного отношения к своему 

здоровью.  

 
 

Среди студентов были распространены памятки «Самая страшная 

болезнь цивилизации!» с перечнем способов отказа от психоактивных 

веществ. Участникам встречи напомнили о телефоне Доверия, по которому 

можно обратиться, оказавшись в трудной жизненной ситуации. 

В конце мероприятия состоялся обмен мнениями, где молодые люди 

высказали своё личное отношение к проблеме наркозависимости, 

табакокурения и других негативных жизненных стратегий; предложили 

способы альтернативных увлечений, способствующие личностному росту и 

развитию. 

 


